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Guarda i custodia compartida

La senténcia de la Sala, de data 29-04-2016 posa en relleu que la guarda i custodia
compartida inclou diferents situacions que s’engloben dins d’aquesta denominacid, alhora
gue recull quins son els avantatges de I'adopcid d'aquest regim d’atribucié del regim de
guarda:

“El regim de guarda i custodia compartida, en I'ampli ventall de situacions que poden trobar
cobertura sota aquesta denominacié nominal, presenta clar avantatges. No hi ha dubte que
aquest sistema de guarda presenta grans avantatges per I’evolucio i el desenvolupament del
menor en aquelles situacions de ruptura familiar, de manera que s'evita els coneguts com a
“conflicte de lleialtats” dels menors respecte dels seus pares.

Per altra part, aquest regim afavoreix la comunicacio dels pares entre sii permet conceptuar
la ruptura matrimonial com una situacio en la qual, a diferencia d’altres sistemes juridics, no hi
ha vencedors ni vencguts, ni culpables niinnocents, ala vegada que serveix per posar en relleu
el repartiment equilibrat dels deures que es deriven de les relacions paterno i materno filial
com quelcom natural i consubstancial, aixi com s’afavoreix en els fills el principi de la igualtat
de sexes.

Des d’una optica enumerativa dels efectes beneficiosos de la guarda i custodia compartida,
es poden enunciar:

1. Es garanteix als fills la possibilitat de gaudir de la presencia d’ambdds progenitors,
malgrat la ruptura familiar, de forma que es tracta del model que més s’acosta
a la situacioé previa a la crisi.

2. Evitacid de conseqUencies negatives en els menors (culpa, negacid, temor,
lleialtat).

3. Major acceptacié de la nova situacid per part dels fills, que evita actituds de
manipulacid dels pares en relacid als fills.

4. Garanteix que els pares puguin seguir amb I'exercici dels drets i deures de la
responsabilitat parental i puguin participar en les millors situacions d’igualtat pel
desenvolupament i creixement dels seus fills.

5. No es questiona la idoneitat i habilitat parental dels progenitors, alhora que els
obliga a cooperar necessariament per adoptar acords en benefici del fill, la qual
cosa es tradueix en un exemple positiu pels menors.
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Existeixen informes internacionals en aquesta matéria que recomanen els efectes favorables
de la custodia compartida, sobrefot quan va acompanyada d’un regim de mediacio familiar
i de programes d'educacido parental (Cfr. I'informe de la Divisio 16 de la American
Psychological Association front a la Comision USA de Bienestar Infantil y Familiar (1995),
I'informe Bauserman —Child Adjustment in Joint-Custody Versus Sole-Custody Arrangements:
A Meta-Analytic Review (2002)—, I' Informe Kelly —Children’s adjustment in conflicted
marriage and divorce. A decade review of Research (2000)—i el document Bailly —Etat des
connaissances scientifiques sur la résidence alternée (2002)—)

« .La resolucio de la Sala, després d’haver exposat els avantatges de la guarda i custodia
compartida com a regim de guarda, enumera quins son els parametres que els tfribunals han
de prendre en consideracié per a decidir atorgar-la (edat dels fills, proximitat llocs de
resdidencia, horari professional, temps lliure, efc...) i que el criteri rector en aquesta materia és
I'estudi en el cas concret del que sigui millor per a I'interes del menor. A més ,afegeix que la
conflictivitat entre els progenitors no impedeix la custddia compartida sind en els casos que
aquesta sigui extrema (maltractaments o situacions de violencia de genere o familiar):

“Pero, en tot cas, s’ha de partir que per a I'establiment de la guarda i custodia compartida
s’ha d’atendre a una serie de parametres, com son I'edat dels fills, el seu horari professional,
la proximitat dels llocs de residencia, el comptar amb un domicili adequat per a atendre les
necessitats dels fills, el temps lliure o de vacances, I'opinio dels fills o alfres criteris semblants.

I resulta adient també exposar que el regim de guarda i custodia compartida no es pot refusar
sempre que existeixi conflictivitat entre els progenitors, sind que cal que aquesta conflictivitat
sigui extrema, entesa aquesta com a maltractaments o situacions de violencia de genere o
domestica.

Segons reiterada jurisprudencia d'aquesta Sala resulta la supremacia de I'interes del menor
com a parametre essencial per a la determinacid dels regims de guarda i per aixi possibilitar
el desenvolupament essencial del menor, com aixi ho disposen els Tractats Internacionals (art.
3 Convencid sobre els drets del nen de 1989).

En definitiva, I'aplicacid del regim requerird la ponderacio de les circumstancies de casa cas,
com I'edat dels fills, I'horari laboral o professional dels progenitors, la proximitat del lloc de
residencia d'ambdos progenitors, la disponibilitat d’una residencia adequada per alis fills, el
temps lliure, I'opinié dels menors i altres similars.

Aixi mateix, s’ha tingut ocasid també de posar de relleu que si bé aquest interes superior del
menor és el parametre preferent per a resoldre I'atribucié de la guarda i custodia, s'ha
d’'aplicar de manera curosa i subordinada a la proteccio juridica de la persona i dels seus
drets de la personalitat i s’ha de valorar en funcid de la prova practicada a les actuacions”.
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