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Accion de tutela T-200-07
Se solicitd proteccion al derecho fundamental a la salud, promovido por la madre de la afectada.

Mary Cecilia Negrete Alvarez padece de “pubertad precoz”, enfermedad cuya atencién ha ofrecido el
Instituto de Seguros Sociales. A pesar de la efectiva prestacidon del servicio, la ciudadana sefiala que el
lugar en el que se practican los chequeos médicos, a los cuales debe someterse la paciente cada tres
meses, ha obstruido el normal desarrollo del tratamiento (se tiene que trasladar de una ciudad a otra).

El Instituto de Seguros Sociales se ha negado a ofrecer auxilio econédmico para financiar dichos costos
en la medida en que, en su opinidn, tal solicitud excede el marco de obligaciones que surgen de la
regulaciéon sobre seguridad social.

La demandante manifiesta que existe “debilidad manifiesta”, toda vez que la imposibilidad de pago de
los gastos de traslado y manutencién obstruye de facto la prestacion del servicio médico que demanda
su enfermedad.

En estos eventos, la aplicacion del deber de solidaridad que pesa sobre el nucleo familiar del usuario
resulta inconducente, dado que, si bien es legitimo acudir a él, como primera medida para que brinde
la asistencia econdmica requerida, en el caso concreto el gasto que implica excede su capacidad
econdmica, por lo que si el acceso del paciente se hace depender de él en forma exclusiva, se
presentaria un insalvable obstdculo al disfrute del derecho a la salud.

Como consecuencia de las consideraciones precedentes, para esta sala de revisién es claro que el goce
del derecho fundamental de la menor requiere en el caso concreto del traslado efectivo, en compaiiia
de un acompafiante, a la ciudad de Cartagena, pues la realizacién de los controles médicos es una
condicidn indispensable para el adecuado tratamiento de la dolencia padecida.

Por lo tanto la Corte Suprema resolvié:

Primero.- REVOCAR la sentencia proferida por el Juzgado Tercero Penal del Circuito de Monteria y, en
consecuencia, concedié el amparo del derecho fundamental a la salud de la menor Mary Cecilia Negrete
Alvarez.

Segundo.- ORDENAR al Instituto de Seguros Sociales que dentro de cuarenta y ocho (48) horas,
contadas a partir de la notificacion de esta providencia, proceder a autorizar los gastos de transporte y
manutenciéon de la menor y de un acompafante a la ciudad de Cartagena, lugar en el cual se adelantan
los controles médicos con una periodicidad de tres meses.
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